
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Activités 
parascolaires 

 

 Service communautaire et 
bénévolat 
Il peut s’agir de clubs ou d’occasions 
de services à la collectivité qui 
permettent aux élèves de s’entraider 
ou de rendre certains services à leur 
école ou à leur communauté. En 
voici quelques exemples : 

- aide à ses pairs ; 

- enseignement par ses pairs ; 

- conseils par ses pairs ; 

- surveillance de la bibliothèque ; 

- clubs multiculturels ; 

- clubs de rencontre pour 
gays/hétérosexuels 
(principalement au cycle 
secondaire) ; 

- surveillance du repas de midi 
(principalement dans les écoles 
primaires). 

Que faire si une école n’a pas 
de club ou d’activités qui 
intéressent mon enfant ? 
Vous pouvez approcher 
l’administration de l’école, le conseil 
étudiant et/ou le comité consultatif 
des parents pour leur faire part de 
votre désir de voir s’établir un club 
spécial ou une activité spécifique à 
l’école. L’école décidera si la chose 
est faisable, s’il y a moyen de trouver 
un ou une bénévole pour s’en 
occuper et si la suggestion suscite 
suffisamment d’intérêt auprès des 
élèves. 

Conseil étudiant 
Toutes les écoles secondaires et un 
grand nombre d’écoles primaires et 
intermédiaires ont, sous une forme 
ou une autre, un conseil étudiant. Un 
conseil étudiant est un groupe 
d’élèves qui, en règle générale, 
représentent chaque niveau scolaire. 
Sous la direction d’un professeur, le 
conseil étudiant organise des 
activités spéciales dont voici 
quelques exemples : 

- activités sociales, soirées 
dansantes ou autres ; 

- journées spéciales à l’école 
comme la « journée chapeau » ; 

- activités de levée de fonds pour 
l’école ou pour des organismes 
communautaires ; 

- participation à des activités 
communautaires. 

 

Les écoles primaires, 
intermédiaires et secondaires 
organisent des activités 
parascolaires pour leurs 
élèves. Comme le type 
d’activités varie d’une école à 
l’autre, renseignez-vous auprès 
de l’école de vos enfants pour 
savoir quelles activités y sont 
organisées.

 
 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

  
 

“Extracurricular 
Activities” 

 
[French] 

 
Cette brochure fait partie d’une série 

commanditée par le programme 
Travailleurs(euses) d’Etablissement dans les 

Ecoles de la Commission Scolaire de 
Vancouver et produites par un collectif de 

professeurs d’anglais langue seconde (ALS) et 
par l’équipe des Travailleurs(euses) de Liaison 
Multiculturelle de la Commission Scolaire de 

Vancouver. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Il faut se rappeler que toutes 

les activités parascolaires sont 
organisées de manière 
bénévole par le personnel de 
l’école. L’organisation de telles 
activités n’entre pas dans la 
définition des tâches du 
personnel enseignant. 

 Questions et 
réponses 
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Qu’entend-on par activités 
parascolaires ? 
Les activités parascolaires sont des 
activités au sein de clubs ou autres 
proposées aux élèves en dehors des 
heures de cours.  

Ces activités : 

- sont destinées aux élèves qui ont 
des intérêts spéciaux ; 

- sont proposées avant ou après les 
heures de cours ou à l’heure de 
midi ; 

- sont supervisées bénévolement 
par des adultes, dans la plupart 
des cas par des professeurs ou 
d’autres membres du personnel de 
l’école. 

Quel sont les buts de ces 
activités parascolaires ? 
Ces activités : 

- permettent aux élèves de 
développer des aptitudes 
supplémentaires ; 

- donnent aux élèves l’occasion 
d’en rencontrer d’autres et de se 
faire de nouveaux amis ; et 

- fournissent de nombreuses 
occasions de s’impliquer dans la 
vie sociale de l’école. 

 

Quels avantages les élèves 
peuvent-ils retirer de leur 
participation à ces activités 
parascolaires ? 
Avantages pour les élèves : 

- pratiquer l’anglais ; 

- en apprendre plus sur la culture 
canadienne ; 

- rencontrer d’autres élèves et se 
faire de nouveaux amis ; 

- devenir membres de la 
communauté de leur école ; 

- élargir leurs centres d’intérêt et 
acquérir de nouvelles 
compétences ; 

- s’exercer au leadership ; et 

- travailler en équipe. 

Quels types d’activités sont 
proposés ? 
Les activités sont multiples et 
peuvent comprendre : 

- arts visuels et arts du spectacle ; 

- défis et/ou concours intellectuels ; 

- sports ; 

- occasions de service 
communautaire et de bénévolat. 

 

L’éducation en Colombie-Britannique : promouvoir le développement social, émotionnel, intellectuel, artistique et physique des élèves en même temps que leur responsabilité citoyenne. 

Arts visuels et arts du 
spectacle 
Les écoles proposent, à tous les 
niveaux, une vaste gamme 
d’activités dans ces domaines, par 
exemple : 
- théâtre ; 
- peinture ; 
- danse ; 
- cinéma ; 
- photographie ; 
- chorale, chant d’ensemble ; 
- orchestre. 
 
Activités intellectuelles 
Souvent au sein d’un club. 
Exemples : 
- échecs ; 
- ateliers d’écriture ; 
- sciences ; 
- défis mathématiques ; 
- participation à la rédaction du 

bulletin d’information de l’école ; 
- environnement. 

 

Sports 
De nombreuses activités sportives 
sont proposées tout au long de 
l’année. Il existe des équipes pour 
les sports d’automne, d’hiver et de 
printemps. Certaines activités 
sportives peuvent n’être proposées 
qu’aux élèves de certaines classes 
d’âge. Elles peuvent s’exercer en 
équipes uniquement masculines, 
uniquement féminines ou mixtes.  
La gamme des activités sportives 
proposées est généralement plus 
vaste au secondaire qu’au primaire 
ou à l’intermédiaire. 
 
Parmi les sports les plus fréquents à 
ces niveaux, on peut citer : 
- badminton ; 
- basketball ; 
- soccer ; 
- softball / balle molle ; 
- tennis de table ; 
- athlétisme ; 
- volleyball ; 
- lutte. 
 


